
1 класс 
 

 Понедельник  Четверг 

 

1. Чтение 1.  Чтение 

2. Письмо 2.  Письмо 

3. Математика 3.  Математика 

4. Рисование 4.  Труд     

 Вторник  Пятница 

1.  Чтение 1. Чтение 

2.  Письмо 2. Письмо 

3. Пение 3. Математика 

  4. Развитие речи 

  5. Трудовое обучение 

 Среда  Суббота 

1.  Чтение 1. Математика 

2.  Письмо 2. Коррекционные технологии 

3.  Математика 3. Физкультура 

4.  Физкультура   

 

 



 

2 класс 
 

 Понедельник  Четверг 

1. Математика 1. Русский язык 

2. Русский язык 2. Математика 

3. Чтение 3. Чтение 

4. Рисование 4. Труд 

 Вторник  Пятница 

1. Русский язык 1. Чтение 

2. Чтение 2. Русский язык 

3. Математика 3. Физкультура 

4. Пение 4.  

5. Сенсомоторика   

 Среда  Суббота 

1. Математика 1. Математика 

2. Русский язык 2. Развитие речи 

3. Чтение 3. Игровые технологии 

4. Труд   

5. Сенсомоторика 5. Физкультура 
 

 



 

3 класс 
 

 Понедельник  Четверг 
1. Математика 1. Математика 

2. Русский язык 2. Русский язык 

3. Пение 3. Чтение 

4. Физкультура 4. Труд 

5. Психомоторика 5. Развитие речи 

 Вторник  Пятница 

1. Математика 1. Математика 

2. Русский язык 2. Русский язык 

3. Чтение 3. Чтение 

4. Рисование 4. Развитие речи 

  5. Психомоторика 

  6. Физкультура 

 Среда  Суббота 
1. Математика 1. Математика 

2. Русский язык 2. Игротерапия 

3. Чтение 3. Чтение 

4. Труд   

 



4 класс 
 

 Понедельник  Четверг 
1. Русский язык 1. Русский язык 

2. Математика 2. Чтение 

3. Чтение 3. Труд 

4. Пение 4. Психомоторика 

5. Физкультура 5. Труд 

 Вторник  Пятница 

1. Русский язык 1. Русский язык 

2. Математика 2. Математика 

3. Чтение 3. Развитие речи 

4. Развитие речи 4. Физкультура 

5. Психомоторика 5. Рисование 

 Среда  Суббота 
1. Русский язык 1. Коррекционное занятие  

2. Математика 2. Математика 

3. Коррекционное занятие  3. Чтение 

4. Труд 4. Классный час  

5. Труд   

 

 



5 класс 
 

 Понедельник  Четверг 
 1. Природоведение 1. Труд 

2. Русский язык 2. Труд 

3. СБО 3. Русский язык 

4. Чтение 4. Чтение 

5. Математика   

 Вторник  Пятница 

1. Математика 1. Математика 

2. Русский язык 2. Русский язык 

3. Труд 3. Труд 

4. Труд 4. Чтение 

5. Пение 5. Классный час  

  6. Рисование 

 Среда  Суббота 
1. Математика 1. Математика 

2. Русский язык 2. Коррекционное занятие  

3. Труд 3. Природоведение  

4. Чтение 4. Физкультура 

5. Физкультура   

 

 



6 класс 
 

 Понедельник  Четверг 
1. СБО 1. Русский язык 

2. СБО 2. Биология 

3. Физкультура 3. География 

4. Математика 4. Труд 

5. Пение 5. Чтение 

  6.   Коррекционное занятие  

 Вторник  Пятница 

1. Труд 1. Труд 

2. Труд 2. Труд 

3. Русский язык 3. Рисование 

4. Чтение 4. Чтение 

5. Математика 5. Математика 

  6. Классный час  

 Среда  Суббота 
1. Труд 1. Русский язык 

2. Труд 2. Физкультура 

3. Русский язык 3. Математика 

4. Чтение 4. Биология 

5. Математика 5. География 

6. Труд   



7 класс 

 
 Понедельник  Четверг 

1. Физкультура 1. Труд 

2. Биология 2. Труд 

3. Математика 3. Русский язык 

4. Труд 4. Чтение 

5. Труд 5. Классный час  

6. Пение   

 Вторник  Пятница 

1. Труд 1. Русский язык 

2. Труд 2. История 

3. Математика 3. Математика 

4. География 4. Рисование 

5. Русский язык 5. СБО 

6. Чтение 6. СБО 

 Среда  Суббота 
1. Русский язык 1. Биология 

2. Чтение 2. География 

3. Математика 3. Труд 

4. Труд 4. Труд 

5. Труд 5. История 

6.   Физкультура 6. Коррекционное занятие  



8 класс 
 

 Понедельник  Четверг 
1. Математика 1. Труд  

2. Физкультура 2. Труд 

3. Биология 3. Русский язык 

4. Труд 4. Биология 

5. Труд  5. География 

6. Труд 6. Чтение  

 Вторник  Пятница 

1. Труд 1. СБО 

2. Труд 2. СБО 

3. География 3. История 

4. Математика 4. Математика 

5. Русский язык 5. Русский язык 

6. Пение 6. Чтение 

 Среда  Суббота 
1. Русский язык 1. Классный час 

2. Чтение 2. История 

3. Физкультура 3. Труд 

4. Труд 4. Труд 

5. Труд 5. Математика 

6. Труд 6. Обществознание  



9 класс 
 

 Понедельник  Четверг 
1. Труд 1. Биология 

2. Труд 2. История 

3. Труд 3. Труд 

4. Биология 4. Труд 

5. География 5. Русский язык 

6. Классный час  6. Чтение 

 Вторник  Пятница 

1. Чтение 1. География 

2. Обществознание  2. Чтение 

3. Труд 3. СБО 

4. Труд 4. СБО 

5. Труд 5. Физкультура  

6. Русский язык 6. Математика 

 Среда  Суббота 
1. Труд 1. Труд 

2. Труд 2. Труд 

3. Труд 3. История 

4. Математика 4. Математика 

5. Русский язык 5. Труд 

6. Русский язык 6. Физкультура 
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